Evacuacion de
Inmuebles




Evacuacion: Medida de seguridad precautoria y provisional
gue consiste en la reubicacion de individuos o grupos de
personas ante la inminencia u ocurrencia de un fendémeno
perturbador potencialmente destructivo, previendo su
colaboracion;

Ley 856, de Proteccion Civil para el Edo. De Veracruz
, Art. 5 fracc. XVII (01-08-2013)

Evacuado: Persona que, con caracter preventivo vy
provisional ante la posibilidad o certeza de una emergencia
0 desastre, se retira 0 es retirado de su lugar de alojamiento
usual, para garantizar su seguridad y supervivencia,

LGPC 06-06-2012 Art. 32 Fracc. XIX



Ante la posible ocurrencia de una
emergencia y los multiples incidentes que
se presenten en edificilos con gran
concentracion de personas, han ensenado
gue para afrontar con exito la situacion, es
pertinente los trabajos de prevencion vy
planeacion anticipada de procedimientos a
seguir en momentos criticos.



Es comun llegar pensar que la evacuacion es un
simple desplazamiento de la gente entre dos sitio
diferentes ante una situacion de riesgo o critica,
sin considerar gue se trata de todo un proceso que
empieza, iniciandose con una carrera contra
tiempo o reloj cuyo resultado final tiene una
relacion directa con la disminucion de condiciones
de riesgos o0 en su caso con lesiones faciles de
solventar o con consecuencias fatales.



Este proceso tiene etapas o fases, entre la cuales
mencionaremos 4 , cada una de las cuales requieren
de uno mayor o menor en tiempo para Su ejecucion,
tiempo que Incide en que se haga un desalojo en
forma ordenada y segura o se tengan accidente o
contratiempos durante la salida y concentracion.



Cuando es necesario evacuar?

« Siempre que existan riesgos potenciales y/o inminentes
« Que amenace simultaneamente a varias personas

* Que puedan amenazar a varias Personas en forma secuencial
como:

A) Incendios

B) Posibilidad De Explosion
C) Fugas De Gas

D) Falla De Estructuras

E) Sismos

F) Inundaciones

G) Amenazas Colectivas
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" Primera fase:

 Aqui corresponde desde que se origina la
emergencia y alguien la reconoce y, su duracion
(tlempo) esta determinada por la existencia o no
de sistemas de deteccion automaticas de humo,
cctv, personal en turno, vigilancia, clientes, etc.

* Tipo de inmueble y su uso,
* Diay hora,
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SECRETARIA DE

o Segunda fase:

El momento en que se decide evacuar la
edificacion y esta decision es comunicada a todos
los ocupantes (sefial de alarma), la magnitud del
tiempo a emplear (tiempo transcurrido desde que se conoce el
peligro hasta que se toma la decision de evacuar y se informa) esta
condicionada a los sistemas y procedimientos de
alertamiento - comunicacion que se dispongan y al
entrenamiento que tengan los ocupantes para

reconocerla.




SECRETARIA DE

Tercera fase:

Preparacion para la salida y su duracion depende
del ndmero de acciones a ejecutar y del
adiestramiento previo sobre dichas acciones, no
es lo mismo para todos, depende en gran medida
del entrenamiento, tipo de actividad que se este
realizando asi como del equipo o informacion que
se encuentre bajo su responsabilidad.




CUARTA FASE

salida del personal

tiempo transcurrido desde que empieza a salir la
primera persona hasta que sale la ultima

el tiempo dependera de:
velocidad del desplazamiento
distancia a recorrer

numero de personas a evacuar
capacidad de las vias o rutas
franqueamiento de obstaculos
limitantes del riesgo




Lo que todos deben conocer

—Plan de emergencias
—Sistemas de alarma a utilizar
—Codigo de la alarma

—Rutas de escape (plano)

—Lugar de reunidn final
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Para una adecuada evacuacion:

ldentificar riesgos/amenzas/vulnerabilidad:

Diagnostico de la Zona

RIESGOS CIRCUNDANTES

Fenomenos perturbadores de origen natural y humano:
Geoldgicos
Hidrometeoroldgicos
Quimicos - tecnologico
Sanitario - ecoldgico
Socio-organizativo

RECURSOS CIRCUNDANTES

Estructurales, financieros, sanitarios, humanos, institucionales, etc



PC

SECRETARIA DE
PROTECCION CIVIL
DEL ESTADO DE VERACRUZ

Diagnostico del inmueble:

Estructurales (inmueble):
@ Caracteristicas (No. De pisos, escaleras, patios y otras)
@ Usos (oficinas, talleres, laboratorios, almacenes, cocinas y otros)

Areas de conflicto
(pasillos, escaleras, puertas y otras)

Areas de riesgo
(laboratorios, Cocinas, almacenes y otras)

Riesgos no estructurales
(canceleria, objetos colgantes, sefalizacion, equipo de apoyo y otros)
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Diagnostico del inmueble:

Poblacion (No. y edad de nifios y adultos)

» Caracteristicas:

* Fisicas: Edad, Peso, talla, volumen,
enfermedades.

* Psicologicas: miedos, stress.

» Casos especiales
« Capacidades distintas
* |diomas,
 |deologias.
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Registro escrito

O Formatos de andlisis de riesgos
0 Levantamientos de croquis

0 Minutas

O Fotografia

ANALISIS
O Escrito
0 de gabinete
0 De campo

MEDIDAS PREVENTIVAS

eliminacion de riesgos a corto, mediano y largo plazo



Elaboracion del Plan de Seguridad

Seleccion de alarma y equipo de prevencion.

Delimitaciobn de zonas de seguridad y otros

senalamientos.
Definicidn y asignacion de responsabilidades.
Sesiones de capacitacion y adiestramiento.

Organizacion de simulacros



PREVENCION PERMANENTE

» Emergencia (Informe)

dEvacuacion

Repliegue o Permanencia



PROTECCION CIVIL

ASPECTO BASICO PARA DESALOJAR UN INMUBELE:

SENALIZACION

NOS DEBEMOS REGIR EN MATERIA DE PROTECCION
CIVIL POR LA NORMA

SENALES Y AVISOS DE PROTECCION CIVIL COLORES,
FORMAS Y SIMBOLOS A UTILIZAR.

NOM-003-SEGOB-2011



CLASIFICACION
SENALES INFORMATIVAS/ PARA DESASTRES

Son las gue se utilizan
para guiar al usuario y —
prOpOrCIOnan RUTA DE EVACUACION
recomendaciones que =y

debe observar.

AW
PUESTO DE
VIGILANCIA




CLASIFICACION
SENALES PREVENTIVAS

Son las que tienen por
objeto advertir  al

usuario de la
existencia y naturaleza
de un riesgo.

Materias inflamables  Materias explosivas Materias téxicas

AL

Materias corrosivas  Materias radiactivas Materlas comburentes
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Riesgo biolégico Baja temperatura Materias nocivas
o iritantes

ANMNUNN

Sefial complementaria de rlesgo permanente



e CLASIFICACION
SENALES PROHIBITIVAS O RESTRICTIVAS

Son las que tienen
por objeto indicar las

acciones que NO se | wouear %
deben ejecutar.




CLASIFICACION
SENALES DE OBLIGACION

Son las que se utilizan para
Imponer la ejecucion de una
accion determinada, a partir del
lugar donde se encuentra la
sefal y en el momento de

visualizarla.

GAFETE

2|




SIMULACROS DE EVACUACION

Un simulacro es la representacion y ejecucion de
respuesta de proteccion, realizado por un conjunto de
personas, ante la presencia de una situacion de
emergencia ficticia. En él se simulan diferentes
escenarios, lo mas cercanos a la realidad. Con el fin de
probar y preparar una respuesta eficaz ante posibles
situaciones reales de desastre.



PRINCIPIOS DE UN SIMULACRO

Debe responder a los propdsitos establecidos en el Plan
de Emergencia.

Debe ser ejecutable por medio de tecnicas conocidas.
(Personal entrenado y equipado dentro de un plazo
aceptable)

No poner en riesgo a la comunidad y los grupos de
respuesta que intervienen en el.

Las condiciones bajo las cuales se ejecute, deberan
apegarse a lo establecido.

Realizado en circunstancias lo mas cercano a la realidad.

Observar el debido control y ejercicio de las variables en
el simulacro, a fin de no perturbar las actividades
normales de la comunidad circundante.
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VENTAJAS DE UN SIMULACRO
DE EVACUACION

Permite mediante la comparaciobn de opciones la
retroalimentacion con datos del proceso, el disefio de simulacros
desemboca en un sistema Optimo para las condiciones dadas.

La ejecucion del procedimiento ayuda al disefiador a dar mayor
claridad a los criterios del simulacro y escenario que esta
disefiando.

El procedimiento genera una base comun de entendimiento y
promueve la cooperacion entre los actores participantes que
Intervienen en |los ejercicios.



CARACTERISTICAS BASICAS DE UN SIMULACRO

Representar una situacion de emergencia predeterminada,
la cual esta relacionada con los riesgos previamente
identificados.

Permite comprobar la capacidad gue se tiene para actuar
ante situaciones de emergencia.

Evalla las respuestas en cuanto a tiempos, recursos,
oportunidad y operacion de planes y procedimientos.

Utiliza variables artificiales que permiten construir parte de
la realidad para inducir a los participantes y familiarizarlos
con la situacion.

Preparar a los participantes que afrontan el desastre.



Por su operatividad se contemplan en:
Gabinete

Operativos



SECRETARIA DE
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Por su programacion se

clasifican en:
PREVIO AVISO

conocen fecha y hora en la que se realizara el
simulacro.

SIN AVISO

no se informa fecha y hora en que se efectuara el
simulacro.



ETAPAS DE UN SIMULACRO

* PLANEACION
* PREPARACION
« EJECUCION

« EVALUACION
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Los simulacros deben ser planeados bajo un
escenario simulado que incluya la preparacion de
un guion gue simule las circunstancias lo mas
apegadas a la realidad. Debe incluir una secuencia
de eventos y horarios, pudiéndose complementar
con la creacion de situaciones sorpresas durante el
mismo.
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En la organizacion del propio simulacro, se trata de
gue todos sepan gque hacer, seguir instrucciones,
tomar decisiones, guiar a otros, etc.

En esta segunda etapa se encuentran:
a) _a elaboracion del escenario.
) Reunion del escenario.
C) Difusion.




EJECUCION:

Esta etapa como su nombre lo dice, consiste en
ejecutar o llevar a la practica todo aquello que
se planeo, se acordo en el ejercicio de gabinete
y se informO al personal, es decir, implica el
llevar a cabo el simulacro.
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"~ La Etapa de ejecucion contempla
los siguientes aspectos:

« Aplicacion de lineamientos,
procedimientos y normas establecidas.

« Consecucion de los objetivos del
ejercicio.

 Solucion de los problemas imprevistos
derivados de la emergencia.

« Actuacion oportunay eficiente.

« Utilizacion adecuada de los recursos vy
medios asignados asi como su obtencion.
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EVALUACION:

Se refiere a la verificacion, comparacion y medicion
del desempeno, coordinacion y comunicacion de los
participantes, asi como de l|a observancia de
procedimientos, criterios, etc.,, Yy del uso,
funcionamiento y aprovechamiento de los recursos,
directamente relacionados con el propodsito del
simulacro.



Graclas

e José Alonso Gomez Fuentevilla

* Direccion General de Capacitaciony
Ensenanza

« gomez fuentevilla@hotmail.com
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